AUNQUE

HAYA BEBIDO
YO CONTROLO
PARA CONDUCIR
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EL CONSUMO DE ALCOHOL
CONSTITUYE EL FACTOR DE
RIESGO MAS IMPORTANTE
PARA LOS ACCIDENTES DE
TRAFICO Y LAS LESIONES
ASOCIADAS

EL ALCOHOL ESTA
RELACIONADO CON EL 30-50%
DE LOS ACCIDENTES CON
VICTIMAS MORTALES Y EN EL
20-40% CON VICTIMAS NO
MORTALES.

WWW.imcreatividad.com

wlerr, Serviclos ccin
ﬁ I\/\UﬂiCipaleS Region de Murcia

Consejeria de Sanidad y Consumo

= de Salud,
[M][u][r@ﬁ@ A tu SerViCio Drogodependencias y Consumo

Direccion General de Atencion al Ciudadano,




CON UNAS
COPAS

ME PONGO
SUPERGRACIOSA

CUANDO SE ESTA BAJO LOS
EFECTOS DEL ALCOHOL SE
PRODUCEN MAS RELACIONES
SEXUALES SIN PROTECCION.
ESTO ESTA RELACIONADO
DIRECTAMENTE CON LOS
EMBARAZOS NO DESEADOS Y
CON LAS INFECCIONES DE
TRANSMISION SEXUAL.
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YO CON CUATRO
CERVEZAS AUN
NO ME HE
PUESTO CIEGO

EL ALCOHOL ES UNA DROGA
DEPRESORA DEL SISTEMA
NERVIOSO. AUNQUE A BAJAS
DOSIS PRODUCE UNA
SENSACION DE EUFORIA,
BIENESTAR, AUTOCONFIANZA
Y SOCIABILIDAD, SIEMPRE
CONLLEVA LA DISMINUCION
DE LA CAPACIDAD DE JUICIO Y
DE CONTROL.

WWWwW.imcreatividad.com

: Serviclos

s N eciny
Tﬁ Municipales

—
Region de Murcia
Consejeria de Sanidad y Consumo

) de Salud,
[M][u][fl@ﬁ@ A tu SerViCio Drogodependencias y Consumo

Direccion General de Atencion al Ciudadano,




YO CON TRES
CUBATAS SOY
EL REY DE LA

NOCHE

CUANTO MAYOR ES EL
CONSUMO DE ALCOHOL, LA
PERCEPCION INICIAL DE
‘BIENESTAR” DA PASO A
INESTABILIDAD EMOCIONAL,
AGRESIVIDAD, VIOLENCIA,
IRRITABILIDAD.. EN ESTE
ESTADO LA PERSONA SE
VUELVE DESPREOCUPADA
INCONSCIENTE E
IRRESPONSABLE DE SUS
ACTOS

WWW.imcreatividad.com

L Serviclos e
the. it > —
kly Municipales Regién de Murdia
m Consejeria de Sanidad y Consumo
— de Salud,
Direccion General de Atencién al Ciudadano,

[M][u][r@ﬁ@ A tu SerViCiQ Drogodependencias y Consumo




NO PASA NADA
POR PONERME
CIEGA UNA VEZ
POR SEMANA

Ya*
]

ES UNA CONDUCTA QUE
SIGUEN ACTUALMENTE UNA
PARTE DE LOS JOVENES.
CONSISTE EN CONSUMIR
GRAN CANTIDAD DE ALCOHOL
EN POCO TIEMPO, EN UNA
SOLA OCASION O EN UN
PERIODO CORTO DE TIEMPO,
AL MENOS UNA VEZ AL MES.
SE CONOCE COMO "ATRACON"
O "BINGE DRINKING”, Y ES UNA
CONDUCTA DE ALTO RIESGO.
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